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Carta do diretor

Caros pais,

E inacreditavel, mas j4 estamos na metade do ano letivo.
Comentei antes no 7iger Tales como o ano passa tao rapido e sobre as
varias coisas significantes que acontecem na nossa escola. E
importante lembrar desses acontecimentos, pois eles sdo exemplos do
trabalho 4rduo e empenho dos funcionarios e alunos. O segundo
semestre parece estar passando ainda mais rapido para os alunos da
oitava série e seus pais. Embora o passeio a Washington D.C. ¢ a
formatura so6 esteja acontecendo em junho, em fevereiro jé iniciamos
0s preparativos para o inicio da escola de ensino médio. Isto inclui
reunides com os funcionarios do departamento de aconselhamento e
escolha dos cursos do primeiro ano (“freshman”). Vide datas
importantes para estes eventos.

Os alunos da primeira e quarta séries continuardo em fevereiro
a passar o periodo da aula de educacdo fisica na Martha's Vineyard
Arena, aprendendo e aprimorando suas habilidades de patinagdo no
gelo. Jane Taylor, o assistente de professor da sétima e oitava séries,
também ¢ um treinador de patinacdo artistica no gelo e tem
trabalhado com os alunos no rinque de patinagao.

A terceira ‘Noite Anual de Matematica para as Familias’ esta
marcada para 15 de fevreiro, das 18h as 19h15 no ginasio de esportes.
Se vocé ja participou deste evento, vocé sabe que este evento ¢ muito
divertido para os pais e alunos. Nossos maiores agradecimentos aos
professores por organizar este evento e a PTO (Organizagdo de Pais e
Mestres) por patrocina-lo. (A primeira ‘Noite Literaria para as
Familias foi realizada no dia 18 de janeiro foi um enorme sucesso.
128 alunos compareceram ao evento participando de jogos e e
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Nossa terceira ‘Noite Anual de Matematica’ serd
realizada na quarta-feira, 15 de fevereiro, das 18h as
19h15. Traga a sua familia inteira para participar de uma
noite de diversdo, jogos e prémios!

[

MATRICULA DO JARDIM DE INFANCIA p/ setembro de 2012
Entre em contato ¢/ Barbara Armstrong, (508) 696-6500 até sexta-
feira, 30 de marco de 2012 p/ solicitar um kit de matricula do
jardim de infiancia. P/ se qualificar, o aluno dever ter cinco (05)
anos de idade antes do/no dia 1° de setembro de 2012.
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atividades que promovem a leitura e a escrita. Serd que a ‘Noite de
Matematica’ conseguira ultrapassar este numero de participantes?)

Um evento de destaque durante o ano letivo, a Competigdo de
Ortografia “Spelling Bee” da Tisbury School sera realizada na
quinta-feira, 23 de fevereiro. Representates da quarta a oitava série
competirdo pelo titulo de campedo da escola. Em margo, o vencedor
de toda a ilha sera condecorado e em seguida viajara para
Washington D.C. para participar da Competi¢do Nacional de
ortografia “Scripps-Howard National Spelling Bee”. Nos ultimos
dois anos, um aluno da Tisbury School representou a nossa escola
com orgulho participando da competi¢ao nacional.

Devido ao feriado do Dia dos Presidentes (“Presidents’ Day)
a escola estard fechada na segunda, 20 de fevereiro. Também nao
havera aula durante as férias de inverno de segunda-feira, 27 de
fevereiro asexta feira, 02 de margo. Apds as férias, serdo iniciados os
testes estaduais, incluindo o teste MEPA (Avaliagdo de Proficiéncia
em Inglés de Massachusetts), testes para os alunos Aprendizes da
Lingua Inglesa de 05 a 16 de margo. Os testes MCAS de
Comunicagdo e Expressdo/Inglés para os alunos da terceira a oitava
séries sera realizado entre 20 de margo ¢ 02 de abril.

Anteriormente falei sobre Jane Taylor. Além de trabalhar aqui
na nossa escola, ela também se formou na Tisbury School.
Juntamente com o seu filho, procure saber quais dos funcionarios
atuais também se formaram aqui na escola. Farei um sorteio com os
nomes dos alunos que entregarem uma lista completa e exata dessas
pessoas até o dia 24 de fevereiro. O sorteado recebera um prémio! E
possivel que haja mais ex-alunos “Tigers” do que vocé imagina!

Deseje a todos um més repleto de satde e diversdo. Como ja
sabem, entrem em contato comigo caso tenham alguma davida ou
pergunta.

Atenciosamente,

John Custer

AVISOS DA ENFERMEIRA DOWLING @
N

Ntumero de telefone dos pais

A enfermeira da escola algumas vezes tem dificuldade
em entrar em contato com os pais quando o aluno esta doente ou machucado
por que o nimero de telefone em arquivo ja ndo funciona mais ou ¢ antigo.
Solicitamos aos pais que por favor atualizem seus numeros de telefone
sempre que os mesmos mudarem. Tendo o numero correto de telefone,
podemos economizar bastante tempo em caso de emergéncia.
Nova lei de concussao e esportes na escola

Todos os alunos da sexta a oitava série que estejam planejando
participar de atividades esportivas apds aula, devem cumprir com a nova lei
estadual de concussao. O formuldri i i
pelo aluno participante e pelos pais. Unimos dois formularios em um sé.
Embora o treinamento s6 precise ser feito uma vez por ano, o histérico de
concussdo deve ser preenchido antes do inicio de cada temporada esportiva
todos os anos. O exame médico deve ser feito todos os anos. Tente se
preparar antecipadamente e marque uma consulta com o médico com
antecedéncia, pois muitas vezes pode levar meses para se conseguir uma
consulta. Informe-se sobre estes requisitos e faga o que precisa ser feito o
mais rapido possivel. Nenhum alun i

esportiva ou jogo até que o mesmo tenha entregue todo os formuldrios
isi a enfermeir 1.
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06 e 07 de fevereiro - “Vineyard Smiles”
06 de fevereiro - Patinacio no gelo da quarta série
10 de fevereiro - Patinagdo no gelo da primeira série
11 de fevereiro - Evento de bolos “Cake Walk” da PTO,
das 17h30 as 19h 5:30
Entre 13 e 24 de fevereiro - MELA-O (Somente p/ alunos LEP)
13 e 14 de fevereiro - Turma de 2014 - Venda de rosas,
das 14h40 as 16h.
14 de fevereiro - Reunido do comité escolar, das 8h30 as gh3o.
15 de fevereiro - ‘Noite de Matematica, das 18h as 19h1s.
16 de fevereiro - Bate-papo e comida da Youth Task Force no
refeitério da MVRHS, das 18h as 19h3o
17 de fevereiro - Patinacdo no gelo da primeira série
20 de fevereiro - Dia dos Presidentes - SEM AULAS
21 de fevereiro - Reunido do SAC, das 8h30 as 9h3o0.
Entre 21 de fevereiro - MELA-O (Somente p/ alunos LEP)
e 09 de marco
22 de fevereiro - Data de entrega de material p/ o boletim de
informacao dos pais p/ a Sra. Teves.
E-mail: ETeves@muyps.org
Reunido p/ os pais dos alunos da oitava série de
toda a ilha na MVRHS, das 18h as 20h.
23 de fevereiro - Competicio de ortografia de toda a escola.
Entre 27 de fevereiro - Férias de inverno - SEM AULAS
e 02 de marco
06 de marco - Reuniao do comité escolar, das 8h30 as gh3o.
Visita dos alunos da oitava série 8 MVRHS
09 de marco - Boletim de notas da quinta a oitava série enviados
pelo correio p/ a residéncia dos alunos
Entrega do boletim de informagio de marco
09 e 10 de marco - Festival de Mtsica da Southeastern Jr. High
Eventos continuos:
Revista Literaria ‘Bonbon’ na biblioteca
Todas as quintas, das 14h45 as 15h45
Clube de xadrez da 22 a 82 série todas as tercas - tltimo
encontro no dia 21 de fevereiro, das 14h40 as 15h40.
Clube de computacio da 52 a 82 série no Lab. Grande
Todas as segundas, das 14h45 as 15h30
Comité do Livro Anual da 82 série
Todas as quartas, das 14h45 as 15h30
Jogo decisivos de basquete feminino
Terca, 07 de fevereiro, as 15h15
Jogo decisivos de basquete masculino
Segunda, 06 de fevereiro. No. 04/No. 05 em No. 01 e
No. 03 em No.02 as 15h30.
Finais de basquete
Terga, 14 de fevereiro, as 16h.
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Coma mais frutas

Frutas fornecem nutrientes vitais para a saude, tais como
potassio, fibras dietéticas, vitamina C e folacina (acido folatico).
A maioria das frutas possuem naturalmente baixo teor de
gordura, sodio e calorias. Nenhuma fruta possui colesterol. Todas
as frutas e sucos de frutas fazem parte do grupo de frutas. As
frutas podem ser frescas, enlatadas, congeladas ou secas e
inteiras, cortadas ou em forma de puré.

1) Tenha fruta sempre ao seu redor na mesa, balcao da cozinha
ou no refrigerador.

2) Compre frutas frescas e da alta estacdo. Adicione frutas para
adogar receitas.

3) Para variar, compre frutas que sdo frescas, secas, congeladas
ou enlatadas (na agua ou 100% suco de fruta).

4) Utilize as frutas inteiras ou em fatias, em vez de apenas suco,
para aproveitar as fibras dietéticas das frutas.

5) Sirva de exemplo para os seus filhos comendo frutas todos os
dias durante as refei¢des ou lanches.

6) Durante o café da manha, adicione ao seu cereal ou iogurte
banana, péssego ou morango; adicione arando a panqueca; beba
100% de suco de laranja ou toranja.

7) Durante o almogo, tenha sempre consigo uma tangerina,
banana ou uvas ou escolha frutas de um bufé de salada.
Recipientes individuais com frutas, tais como péssego ou puré de
maga sdo faceis de carregar e convenientes.

8) Durante o jantar, adicione abacaxi fatiado a salada de repolho
ou inclua pedagos de laranja, oxicoco seco ou uvas na sua salada
de verduras.

9) Frutas durante o lanche: frutas secas sdo 6timas para o lanche.
Sao faceis de carregar e armanezar.

10) Mantenha as frutas limpas: antes de preparar ou comer a
fruta, lave-a em agua limpa e corrente. Limpe a fruta polindo-a
gentilmente para remover qualquer sujeira ou microorganismos
da sua superficie. Apos lavar a fruta, seque-a com uma toalha.

‘Cachos para Amor’ (“Locks for Love”)

No dia 11 de fevereiro as 12h estaremos realizando o nosso evento
anual “Locks for Love” para arrecadar cabelo no Maggie's Salon. Pais
e alunos estdo convidados a participar. P/ mais informagao e para
confirmar participagdo, entre em contato com a Sra. Jeffers, (508) 696
6515. Nos tltimos 06 anos doamos mais de 12 metros de cabelo.

Participe do evento de arrecadacio de o 0
alimentos - De 06 a 14 de fevereiro ( s \)
Papel higiénico, toalha de papel ou produtos de \ '
higiene pessoal (sabonete, creme dental, etc.) \ /
Alimentos em caixa, tais como macarrio, arroz ou \\\ )
“Rice-a-Roni”. :

Aviso da sala de artes da Sra. Campbell

Os alunos da segunda série criaram casas para ratinhos e agora estao
trabalhando com pintura de haste de feijdo. Os alunos da terceira e quarta
séries iniciaram um estudo sobre artes/cultura das civilizagdes antigas,
incluindo ceramica grega, arcos romanos, dragdes chineses e joias e
hieroglifos egipcios. Muitos dos projetos criados no trimestre anterior podem
ser um presente exclusivo e diferente para alguém. Sempre digo aos meus
alunos que ¢ preciso muita coragem para criar algo, pois ndo ha regras
determinando o que ¢ certo ou errado, pelo contrario, hd muitas perguntas.
Obviamente ninguém ¢ capaz de fazer tudo, portanto, meu desejo ¢ que todos
permanegam interessados no que estdo fazendo até descobrir os seus
talentos. Neste trimestre, um dos meus alunos mais antigos fez um trabalho
de arte que indicou seu talento para a criagdo. Como sei que ele se sente
frustrado com os seus desenhos, fiz questdo de elogiar o seu trabalho de alta
qualidade em termos de criag@o. "Vocé sempre se preocupou por ndo gostar
de seus desenhos todos esses anos, mas acho que essa criagdo demonstra o
seu talento.” Ele respondeu como sempre, “Desde o jardim de infancia
sempre quis saber qual era o meu talento.” Ainda estamos precisando de
embalagens de isopor para carne de qualquer tamanho. Economiza bastante
tempo e é gratuito!

LINHA DIRETA P/ DEVER DE CASA =
DA TISBURY ATUALIZADA Homew; kg
A linha direta de dever de casa para os alunos chﬁér& y
da quinta a oitava série foi atualizada. Caso o

site ndo esteja aparecendo atualizado no seu computador, favor clicar no botao
atualizar (“refresh”) no seu computador p/ ter certeza de que vocé esta
assessando a versdo mais atualizada da pagina. Todos os alunos devem utilizar,
o seu organizador do aluno (livro de atividades) todos os dias.

Dé uma passadinha no corredor
principal em frente a secretaria para
ver os trabalhos artisticos dos alunos.

(figura a esquerda) Desenho de um peixe do
aluno da quinta série Benjamin McMahon.

EVENTO DE BOLOS “CAKE WALK” DA PTO
Sabado, 11 de fevereiro, das 17h30 as 19h30
Traga um bolo! Prémios p/ mais original/engragado/bonito!
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